
 УТВЕРЖДАЮ 
Директор муниципального 
бюджетного учреждения молодежно-
подросткового центра «Самоцветы» 
городского округа город Кумертау РБ 
________________ С.В. Кагалёнок 
«___»____________2015 г. 

 
 
 
 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ  
МБУ МПЦ «САМОЦВЕТЫ» НА 2016 ГОД 

 
Деятельность молодежно-подросткового центра «Самоцветы» осуществляется в 

соответствии с федеральными и республиканскими законами, целями и задачами, 
поставленными в Послании Президента Республики Башкортостан народу и 
Государственному Собранию – Курултаю – Республики Башкортостан  и в следующих 
программах:  
 Национальной стратегией действий в интересах детей на 2012-2017 годы 
 Стратегия государственной молодежной политики в Российской Федерации 
до 2016 года; 
 Государственной программой «Патриотическое воспитание граждан Российской 
Федерации на 2016-2020 годы»; 
 Законом о государственной молодежной политике в Республике Башкортостан; 
 Федеральным законом «О государственной поддержке молодежных и детских 
общественных объединений» 
 Законом РБ «О поддержке деятельности детских, подростковых, молодежных 
клубов и центров»; 
 Государственной программой «Развитие молодежной политики в Республике 
Башкортостан» на 2012-2017 годы; 
 Государственной программой «Башкиры Российской Федерации» на 2008-2017 
годы; 
 Постановлением Кабинета министров РБ «О мерах по совершенствованию 
деятельности детских, подростковых, молодежных клубов и центров»; 
 Государственной программой «Обеспечение общественной безопасности в 
Республике Башкортостан»; 
 Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан»; 
 Муниципальной программой «Развитие молодежной политики в городском округе 
город Республики Башкортостан» на 2014-2017 годы;  
 Муниципальной программой «Обеспечение общественной безопасности в 
городском округе город Кумертау Республики Башкортостан» на 2015-2020 годы; 

 
 

                                                            
 
 
 
 
 
 
 



№№
п/п 

Название мероприятия Место 
проведения 

Дата и время 
проведения 

Ответственные 

1 2 3 4 5 
 

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
1.  Проведение еженедельных 

производственных совещаний для 
педагогов-организаторов клубов и 
центров МБУ МПЦ «Самоцветы» 

 
МБУ МПЦ 

«Самоцветы» 

 
в течение 

года 

 
Кагаленок С.В. 

2.  Контроль над ведением документации и 
работой педагогического состава 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Гатауллина 
Д.М 

Басырова В.Н 
3.  Контроль над хозяйственным 

обслуживанием и надлежащим 
состоянием помещений учреждения 
(исправность освещения, отопления и др.) 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Скибина И.П. 

4.  Работа с педагогическим составом центра: 
• повышение квалификации 
специалистов центра; 
• подготовка к аттестации 
специалистов центра 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

течение 
I полугодия 

Гатауллина 
Д.М 

Басырова В.Н. 

5.  Организация и проведение мероприятий 
по предупреждению чрезвычайных 
ситуаций и обеспечению безопасности 
воспитанников в местах массового 
пребывания (по особому плану) 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Скибина И.П., 
руководители 

клубов 

6.  Осуществление контроля за учебно-
воспитательным процессом 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Гатауллина 
Д.М 

Басырова В.Н. 
7.  Проверка наполняемости и посещаемости 

в кружках, секциях 
МБУ МПЦ 

«Самоцветы» 
в течение 

года 
Басырова В.Н., 
руководители 

клубов 
8.  Обеспечение и проверка журналов 

кружковой работы 
МБУ МПЦ 

«Самоцветы» 
в течение 

года 
Басырова В.Н, 
руководители 

клубов 
 

СОЦИАЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ И ДОСУГОВАЯ РАБОТА 
 

I. Организация содержательного досуга 
1.  Прогулка на лыжах «Вот кто-то с 

горочки спустился» 
лесной массив  4-6 января  В.П.Тимофеев 

 
2.  Игры в помещении «Давайте вместе 

поиграем»  
ДПК «Маяк» 8 января В.П.Тимофеев 

  
3.  Декоративно-прикладное творчество 

«Краски рассказывают сказки» 
ДПК «Маяк» 4-6, 8 января Н.С.Карпова  

4.  Развлекательная программа «Зимняя 
сказка», посвященная встрече 
Старого Нового года 

ДПК 
«Дружба» 

13 
января Долгова Т.Ю. 

5.  Творческий урок «Зимняя Сказка» ДЦ «Каисса» 15  января Габбасова Э.Р. 
6.  Акция «Спаси птиц» с 

воспитанниками клубов центра 
Парк боевой и 

трудовой славы 
16-30 

декабря 
Климина О.А. 



7.  Конкурсная программа «Нам не по 
чем Крещенские морозы» ДЦ «Каисса» 19 января 

 Габбасова Э. Р. 

8.  Спортивная эстафета «Большие 
гонки» 

Территория 
ДПК  

«Дружба» 

21 
января 

Долгова Т.Ю. 

9.  Танцевальная программа «С днем 
снега!» ДЦ «Каисса» 25 января 

 
Елистратова Е. 

В 
10.  Развлекательная программа: «Она 

звалась Татьяной», посвященная Дню 
студента и Татьяниному Дню  

ДПК 
«Дружба» 

25 
января Долгова Т.Ю. 

11.  Организация и проведение зимней 
серии соревнований в рамках III-
открытых соревнований военно-
патриотических клубов г. Кумертау 
по военно-прикладным дисциплинам 
на кубок имени Героя Советского 
Союза Г.Ш. Арасланова. 

1 этап –ФОК 
«Юбилейный» 
2 этап – ВПК  

«Гефест» 
3 этап – Лыжный 

стадион 
4 этап – ВПК 

«Гефест» 
 

1этап - 26 
января в 
14.00ч. 

2 этап -27 
января в 
14.00ч. 

тренажерн
ый зал ВПК 
«Гефест» 

3 этап – 28 
января в 
14.00ч. 

лыжный 
стадион 

4 этап – 29 
января в 

14.00ч. ВПК 
«Гефест» 

 

Отдел развития 
социальной 

сферы, 
молодежной 
политики и 

спорта 
МБУ МПЦ 

«Самоцветы» 
ВПК «Гефест» 

12.  Игровая программа «Самый лучшей 
день в году», посвящённая зимним 
именинникам 

ДПК 
 «Дружба» 

 

2 февраля Долгова Т.Ю. 

13.  Спортивная программа «Весёлые 
старты» 

ДПК «Маяк» 6 февраля В.П.Тимофеев 
 

14.   Интеллектуальная игра «Умники и 
умницы», посвященная Году Кино 

ДПК  
«Дружба» 

8 февраля Долгова Т.Ю. 

15.  Игровая программа «Стрелы Амура», 
посвящённая Дню св. Валентина   

ДПК  
«Дружба» 

12 
февраля 

Долгова Т.Ю. 

16.  Викторина «День Святого Валентина 
– праздник любящих сердец». 
Творческая мастерская (сделать 
сердечки в разной технике) с 
воспитанниками клубов 

ЦСПП 
«Откровение» 

13 февраля Климина О.А. 

17.  Игровая программа «От сердца к 
сердцу», посвященная Дню Святого 
Валентина 

ДЦ «Каисса» 
13 февраля 

Габбасова Э. Р. 

18.  Городской военно-спортивный 
конкурс «Рекрут-2016» среди команд 
профессиональных образовательных 
учреждений городского округа город 
Кумертау Республики 
Башкортостан. 

ДК «Рассвет» 17февраля 
15.00 

Отдел развития 
социальной 

сферы, 
молодежной 
политики и 

спорта 



МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 
ВПК «Гефест» 

19.  «Зимние забавы» (поход к роднику, 
катание с горки) с воспитанниками 
клубов центра 

Парк К и О им. 
Гагарина 

18 февраля Климина О.А. 

20.  Спортивный конкурс «А ну-ка, 
мальчики » (чаепитие) с 
воспитанниками клубов центра 

ЦСПП 
«Откровение» 

18февраля Климина О.А. 

21.  Турнир по стрельбе из 
пневматической винтовки среди 
воспитанников ВПК «Гефест» 

ВПК 
«Гефест» 

19 февраля 
18.00 

Лукин А.И. 

22.  Беседа «Кем я стану, кем мне быть, 
чтобы Родине служить», посвященная 
Дню защитника Отечества 

ДЦ «Каисса» 
22 февраля Елистратова 

Е.В. 

23.  Викторина «Встречай Масленицу!» 
(дегустация блинов) 
с воспитанниками клубов центра 

ЦСПП 
«Откровение» 

27 февраля Климина О.А. 

24.  Конкурсная  программа «Золушка 
года», посвящённая Международному 
женскому дню 

ДПК «Маяк» 3 марта Н.С.Карпова   

25.  Конкурсная программа «А ну-ка, 
девочки» (чаепитие) с 
воспитанниками клубов центра 

ЦСПП 
«Откровение» 

3 марта Климина О.А. 

26.  Игровая программа «Веселое 
путешествие по фильмам», 
посвящённая Году кино 

ДПК  
«Дружба» 

4 
марта 

Долгова Т.Ю.  

27.  Городской конкурс «Я мама» ДК «Рассвет» 4 марта МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

28.  Праздничная программа «Милая мама 
моя», посвященная Международному 
женскому дню 
 

ДПК  
«Дружба» 

7 
марта 

Долгова Т.Ю. 

29.  Концертная программа «Загляните в 
мамины глаза», посвященная 
Международному женскому Дню 

ДЦ «Каисса» 
7 марта 

Габбасова Э. Р. 

30.  Праздничная программа 
«Масленичные гулянья», 
посвящённая недели масленицы 

ДПК  
«Дружба» 

10 
марта 

Долгова Т.Ю. 

31.  Игра в "Твистер"  ДПК «Маяк» 12 марта В.П.Тимофеев 
 

32.  Развлекательная программа «Театр и 
МЫ», посвященная Дню театра 

ДПК 
«Дружба» 

 

15 
 марта 

Долгова Т.Ю. 

33.  Развлекательная программа 
«Смеяться разрешается», 
посвященная Дню смеха 

ДПК  
«Дружба» 

23  
марта 

Долгова Т.Ю. 

34.  Развлекательная программа: 
«Шутка-шоу», посвященная  Дню 
смеха 

ДЦ «Каисса» 
30 марта 

Габбасова Э. Р 

35.  Городской конкурс  КВН ФРКМЦ «Дуслык» 1 апреля МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 



36.  Игровая программа «Земля в 
иллюминаторе», посвященная Дню 
космонавтики 

ДПК  
«Дружба» 

1 апреля Долгова Т.Ю. 

37.  День многоборья, подвижные игры  ДПК «Маяк»  2 апреля В.П.Тимофеев 
38.  Игровая программа «Только раз в 

году», посвященная весенним 
именинникам 

ДПК  
«Дружба» 

7 апреля Долгова Т.Ю. 

39.  Спортивная эстафета «Сильные, 
ловкие, смелые» с воспитанниками 
клубов центра 

ЦСПП 
«Откровение» 

7 апреля Климина О.А. 

40.  Викторина «Планеты солнечной 
системы…» с воспитанниками клубов 
центра 

ЦСПП 
«Откровение» 

9 – 11 апреля Климина О.А. 

41.  Весенняя серия соревнований в 
рамках III-открытых соревнований 
военно-патриотических клубов г. 
Кумертау по военно-прикладным 
дисциплинам на кубок имени Героя 
Советского Союза Г.Ш. Арасланова. 

1 этап - 
соревнования по 

рукопашному бою   
2 этап - 

соревнования по 
первой помощи 
пострадавшему 

3 этап - 
соревнования по 

стрельбе из 
пневматического 

пистолета 

1 этап –  
13 апреля 
2 этап –  
14 апреля 
3 этап –  
15 апреля 

Отдел развития 
социальной 

сферы, 
молодежной 
политики и 

спорта 
МБУ МПЦ 

«Самоцветы» 

42.  Игровая программа «Ура, каникулы!» 
 
 

ДПК  
«Дружба» 

22 апреля 
 

Долгова Т.Ю. 

43.  Творческий урок «Волшебство в 
бумаге» ДЦ «Каисса» 27 апреля Елистратова Е. 

В. 
44.  Двухдневный велопоход по рекам 

Куюргаза и Шайтанка «История и 
развитие Куюргазинского района»  

реки Шайтанка и 
Куюргаза 

1-2 мая  
 сбор в клубе  

В.П.Тимофеев 

45.  Семейные посиделки «Семья, 
согретая любовью, всегда надёжна и 
крепка!», посвященные 
Международному дню семьи 

ДЦ «Каисса» 

14 мая 

Габбасова Э. Р. 

46.  Игровая программа «Весёлые 
каникулы!» 
 

ДПК  
«Дружба» 

20 мая  
Долгова Т.Ю. 

47.  Городской флешмоб « Школьный 
вальс» 

Площадь Советов 25 мая МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

48.  Неделя игр  «Лето, ах лето…», 
посвящена открытию летнего сезона  

ДПК «Маяк» 
лесной массив 

23-28 мая В.П.Тимофеев 

49.  Игровая программа «Праздник 
детской улыбки», посвященная Дню 
защиты детей 

ДЦ «Каисса» 
1 июня 

Габбасова Э. Р. 

50.  Конкурс рисунков на асфальте "Мир 
состоит из нас" 

дворовая площадка 1 июня В.П.Тимофеев 

51.  Игровая программа «Жили-были 
сказки» ДЦ «Каисса» 25 июня Елистратова Е. 

В. 
52.  День молодежи  29 июня МБУ МПЦ 



«Самоцветы» 
53.  Презентация «Как прекрасно было 

лето!» для воспитанников клубов 
ЦСПП 

«Откровение» 
1 сентября Климина О.А. 

54.  Игровая программа «И снова 
здравствуйте!», посвященная Дню 
знаний 

ДЦ «Каисса» 
3 сентября 

Габбасова Э. Р. 

55.  День открытых дверей «Мы рады 
вам» 

ДПК  
«Дружба» 

 

5,6,7- 
сентября 

Воробьева Н.Ф. 
Долгова Т.Ю. 
Леонтьева Л.В 

56.  Развлекательная программа «Миру-
мир!», посвященная Дню мира 

ДПК 
 «Дружба» 

 

9 сентября Долгова Т.Ю. 

57.  Игровая программа «Грамотейка» ДЦ «Каисса» 13 сентября Габбасова Э. Р. 
58.  Игровая программа «К сожаленью, 

день рожденья, только раз в году», 
посвященная осенним именинникам 

ДПК 
 «Дружба» 

16 сентября Долгова Т.Ю. 

59.  Осенняя серия соревнований в рамках 
IV-открытых соревнований военно-
патриотических клубов г. Кумертау 
по военно-прикладным дисциплинам 
на кубок имени Героя Советского 
Союза Г.Ш. Арасланова. 

1 этап – квалиф 
испытания 

2 этап – марш-
бросок 

3 этап – турнир по 
пейнтболу 

1 этап – 
21 сентября 

2 этап – 
22 сентября 

3 этап – 
23 сентября 

Отдел развития 
социальной 

сферы, 
молодежной 
политики и 

спорта 
МБУ МПЦ 

«Самоцветы» 
60.  Мастерская чудес «Ваши года – ваше 

богатство» посвященная Дню 
пожилых людей 

ДЦ «Каисса» 
25 сентября-

1 октября Елистратова 
Е.В. 

61.  Творческая мастерская  по 
изготовлению открыток «Золотой 
возраст» для воспитанников клубов 
Поздравительная акция «Золотой 
возраст» воспитанниками клубов 

ЦСПП 
«Откровение» 

29 сентября 
 

Климина О.А. 

62.  Концертная программа «Возраст 
жизни не помеха», посвященная Дню 
пожилых людей 

ДЦ «Каисса» 
1 октября Елистратова 

Е.В. 

63.  Городской конкурс «Молодая семья» ДК «Рассвет» 7 октября МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

64.  Подвижные игры и эстафеты «До 
свиданья лето»  

лесной массив 9 сентября В.П.Тимофеев 
 

65.  Творческий урок «Путешествие к 
предкам», посвящённый Дню РБ ДЦ «Каисса» 12 октября  Елистратова 

Е.В. 
66.  Самые весёлые игры   «Уличные 

забавы» 
дворовые площадки 14 октября В.П.Тимофеев 

67.  Игровая программа «Сабантуй», 
посвященная суверенитету РБ 
 

ДЦ «Каисса» 
15 октября 

Габбасова Э. Р. 

68.  Развлекательная программа «Час 
веселья и игры» 

ДПК  
«Дружба» 

17 октября Долгова Т.Ю. 

69.  Развлекательно-игровая программа 
«Дом с приключениями» 

ДПК  
«Дружба» 

20 октября Долгова Т.Ю. 

70.  Развлекательная программа «И всем ДПК  28 октября Долгова Т.Ю. 



вам здравствуйте!», посвященная 
всемирному Дню приветствия 

«Дружба»  

71.  Мероприятие «Мы славим матерей» 
для воспитанников клубов  

ЦСПП 
«Откровение» 

24 ноября Климина О.А. 

72.  Урок мужества «Невозможное – 
возможно» для воспитанников клубов 
Международный день инвалидов 

ЦСПП 
«Откровение» 

   24 ноября 
 

Климина О.А. 

73.  Театрализованное представление 
«Мама – мой ангел!», посвящённое 
Дню матери 

ДЦ «Каисса» 
25 ноября Елистратова Е. 

В. 

74.  Творческий урок «Пока мы едины!», 
посвященный Дню народного 
единства 

ДЦ «Каисса» 
 

3 ноября Габбасова Э. Р. 

75.  Спортивная программа «Олимпийцы 
среди нас»  

ДПК «Маяк» 9 ноября  В.П.Тимофеев 
Н.С.Карпова  

76.  Конкурс снежных фигур для  
воспитанников клубов 

ЦСПП 
«Откровение» 

   15 декабря 
 

Климина О.А. 

77.  Игровая программа «Здравствуй, 
Дедушка Мороз» 

ДПК 
 «Дружба» 

19 декабря Долгова Т.Ю. 

78.  Выставка творческих работ «Сон в 
новогоднюю ночь» ДЦ «Каисса» 8-21 декабря Габбасова Э. Р. 

79.  Конкурс детского рисунка «Снежная 
сказка» ДЦ «Каисса» 8-21 декабря Елистратова Е. 

В. 
80.  Новогодние праздничные 

мероприятия ДЦ «Каисса» 23-28декабря Габбасова Э. Р. 

81.  Новогодний калейдоскоп» для 
воспитанников клубов 

ЦСПП 
«Откровение» 

 24 декабря Климина О.А. 

82.  Новогодний утренник  
«Зимняя сказка», посвященный 
Новому году 

ДПК 
 «Дружба» 

26-27декабря Долгова Т.Ю. 

83.  Выставка детского творчества «Мои 
любимые мультфильмы», 
посвящённое Году кино 

ДПК  
«Дружба» 

 

26-30декабря Долгова Т.Ю.  

84.  Новогодний утренник «Игры с дедом 
Морозом»    

ДПК «Маяк» 28 декабря   
 

В.П.Тимофеев 
 

II. Организация оздоровительного отдыха и занятости 
 

1.  Организация детских игровых площадок 
при клубах и центрах МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

ДПК «Дружба», 
ДПК «Маяк», 
ДЦ «Каисса», 

ЦСПП 
«Откровение» 

 
июнь 

 
Педагоги-

организаторы 

2.  Организация военно-спортивного лагеря 
со сплавом «Юный спецназовец» 

ВПК «Гефест» июнь-июль Фролова Е.Д. 

3.  Временное трудоустройство 
несовершеннолетних граждан 

Клубы и центры в течение 
года 

Руководители 
клубов и 
центров 

4.      
III. Социально-полезная и общественная деятельность, гражданское воспитание 

(детское и молодежное движение) 
1.  Реализация социального проекта «Время РДМ В течении Сафонова М.Н. 



действовать вместе» года 
2.  Акция «Рождественский подарок» (для 

детей-инвалидов) 
 

г.Салават январь Сафонова М.Н. 

3.  Экскурсия в музей «Мой родной город 
Кумертау», посвящённая Году культуры 

Музей  
г. Кумертау 

     
  12февраля 

Долгова Т.Ю. 

4.  Участие на площадке международного 
конкурса «Православная инициатива» в 
рамках Международных 
Рождественских чтений  
 

г. Москва 25-27 января Сафонов П.В. 

5.  Цикл семинаров для добровольцев по 
грамотному сопровождению незрячих и 
проведению массовых мероприятий. 
Семинар добровольцев «Добро. Воля. 
Действие.» 

ЦА 
«Современник» 

    февраль Сафонов П.В. 

6.  Старт-презентация социальной 
программы «Лекотека здоровья 
«Адаптивная семья» 

ЦА 
«Современник» 

   февраль Сафонов П.В. 

7.  Познавательная программа «Кумертау – 
город мой» среди воспитанников ВПК 
«Гефест» 

ВПК «Гефест» 
 

18 февраля 
 

Фролова Е.Д. 

8.  Акция «Живи книга» 
 

ДК «Рассвет» март Сафонова М.Н. 

9.  Организация и проведение  молодёжного 
Форума «Молодёжный навигатор» 

РДМ март Сафонова М.Н. 

10.  Акция «Ветераны рядом живут». Помощь 
ветеранам войны, ветеранам труда и 
пожилым людям 

ДПК «Маяк»  4 марта,  
16 апреля 

В.П.Тимофеев 
 

11.  Акция «Мы за чистый город» Территория 
ДПК «Дружба» 

 

28 марта Долгова Т.Ю. 
 

12.  Организация и проведение городского 
конкурса  «Волонтёр года» 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

Март-июнь Сафонова М. Н. 

13.  Интеллектуальная игра «Брейн ринг» 
 ЦДТ Март-ноябрь Басырова В.Н 

14.  Акция «Береги природу» лесной массив 23 апреля В.П.Тимофеев 
15.  Экскурсия в краеведческий музей «И 

вспомним вновь…», посвященная Дню 
памяти участников в радиационных 
катастрофах и авариях 

историко-
краеведческий 

музей  
г.Кумертау 

25 апреля  
Долгова Т.Ю. 

16.  Городской День призывника ДК «Рассвет» апрель, 
октябрь 

МПЦ 
«Самоцветы» 

17.  Акция «Любовь сорадуется истине»(для 
студентов) 

Городской 
краеведческий 

музей 

май Сафонова М.Н. 

18.  Беседа «Папа, мама, я - дружная семья», 
посвященная Международному Дню 
семьи 

ДПК «Дружба» 16 мая Долгова Т.Ю. 

19.  Организация и проведение праздника, 
посвященного Дню Пионерии «Здравствуй  

Площадь 
Советов 

19 мая Сафонова М.Н. 



праздник пионерский!» 
20.  Операция «Трудовой десант»  лесной массив 21 мая В.П.Тимофеев 
21.  Акция «Ты необходим этому миру» (дети-

сироты) 
 

с.Маячный 
ЦА 

«Современник» 

июнь Сафонова М.Н. 

22.  Акция «Партнёры по радости» (для 
детей, попавших в ТЖС) 

Центральная 
городская 
больница 

июнь Сафонова М.Н 

23.  Организация и проведение летнего 
выездного сбора РДМ «Взлётная полоса», 
посвященного 9 годовщине образования  
городского отделения РДМ. 

д. Ковалевка июнь  Сафонова М.Н. 

24.  Семейный слет «Букет ромашек» г.Кумертау 8 июля Сафонов П.В. 
25.  Дискуссия «Россия сильна молодыми» РДМ июль Сафонова М.Н. 
26.  Организация и проведение городского 

этапа Всероссийского конкурса «Лидер 
XXI века» 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

август Сафонова М.Н. 

27.  Реализация социального проекта «Белая 
река» (профильная смена для лидеров) 

 август Сафонова М.Н. 

28.  Круглый-стол по итогам реализации 
социальной программы «Лекотека 
здоровья «Адаптивная семья» 

ЦА 
«Современник» 

20 сентября Сафоно  П.В 

29.  Акция «Белая трость» (для инвалидов) 
 

ЦА 
«Современник» 

октябрь Сафонова М.Н. 

30.  Акция «Поздравим самых близких и 
родных» 

Микрорайон 
Восточный 

 

1 октября 
 

Фролова Е.Д. 

31.  Концертная программа «Мы уважаем 
годы», посвященная Дню пожилых людей 

 
ДПК 

«Дружба» 

 
3 октября 

 
Долгова Т.Ю. 

32.  Интеллектуальная программа  
«Скажите, почему?», посвященная Дню 
учителя 

ДПК  
«Дружба» 

4 октября Долгова Т.Ю. 

33.  Акция «Мы дарим Вам частицу наших 
сердец»» 

Микрорайон 
Восточный 

 

5 октября 
 

Фролова Е.Д. 

34.  Беседа «Горжусь тобой Республика моя», 
посвящённая Дню суверенитета РБ 

ДПК «Маяк» 6 октября Н.С.Карпова  

35.  Праздник, посвященный Дню белой 
трости 

ЦА 
«Современник» 

15 октября Сафонов П.В. 

36.  Беседа-диспут «Единая Россия», 
посвящённая Дню народного единства 

ДПК «Маяк» 3 ноября Тимофеев В.П. 
 

37.  Концертная программа «О самой ласковой 
и нежной…», посвященная Дню матери 
 

ДПК 
«Дружба» 

21 ноября Долгова Т.Ю. 

38.  Акция «Самые, добрые, нежные, 
ласковые…» 

Микрорайон 
Восточный 

 

25 ноября 
 

Фролова Е.Д. 

39.  Организация и проведение мероприятий, 
посвященных Дню матери 

РДМ 25 ноября Сафонова М.Н. 

40.  Участие в торжественной церемонии РДМ декабрь Сафонова М.Н. 



вручения молодёжной премии «Ювента» 
41.  Акция «Партнёры по радости» (для 

детей, попавших в ТЖС) 
Центральная 

городская 
больница 

декабрь Сафонова М.Н 

42.  Акция «Красная ленточка» Микрорайон 
Восточный 

 

1 декабря 
 

Фролова Е.Д. 

43.  Акция «В гостях у сказки», посвященная 
Дню инвалидов 

д.с №26 5 декабря Долгова Т.Ю. 

44.  Игра-путешествие «Права детей» ВПК «Гефест» 12 декабря 
 

Фролова Е.Д. 

45.  Выпуск буклетов по пропаганде ЗОЖ, 
профилактике ассоциативных явлений, 
пропаганда туристских походов  
 

ДПК «Маяк» в течении 
года  

Тимофеев В.П. 
 

IV.Патриотическое воспитание детей, подростков и молодежи 
 

1.  Познавательная игра на тему «Есть такая 
профессия – Родину защищать» 
 

 лесной массив 16 января Тимофеев В.П. 
 

2.  Урок мужества и патриотизма 
«Бессмертие и сила Ленинграда» 

ВПК «Гефест» 27 января Фролова Е.Д. 

3.  Историко-литературная викторина «Та 
самая Татьяна» с воспитанниками клубов 
центра 

ЦСПП 
«Откровение» 

28 января Климина О.А. 

4.  Мультимедийный урок «Вертолетная 
столица», посвященный Дню города 
Кумертау 

ДЦ «Каисса» 
1 февраля 

Габбасова Э. Р. 

5.  Урок памяти «Ты же выжил, солдат!» ко 
дню разгрома немецких войск в 
Сталинградском сражении. 

ВПК «Гефест» 2 февраля 
 

Фролова Е.Д. 

6.  Видеоурок «День памяти юного героя   
антифашиста» 

ВПК 
«Гефест» 

8 февраля 
 

Фролова Е.Д. 

7.  Эстафета «Юношеские потехи», 
посвящённая  Дню Защитников Отечества 

ДПК «Маяк» 13 февраля Тимофеев В.П. 

8.  Участие в организации и проведении 
митингов, посвященных: 
- Дню вывода войск из Афганистана, 
- Дню защитника Отечества, 
- Дню памяти погибших в радиационной 
аварии Чернобыльской АЭС; 
- Дню Победы и т.д. 

Отдел развития 
социальной 

сферы, 
молодежной 
политики и 

спорта, 
МБУ МПЦ 

«Самоцветы», 
ПОУ, 

ВПК «Гефест 

Монумент 
боевой и т В 
течение года 
15 февраля 
23 февраля 
26 апреля 

9 мая 

Басырова В.Н, 
Фролова Е.Д. 

9.  Встреча с ветераном ВОВ и вручение 
подарка, сделанного руками 
воспитанников клуба «Слава Победы 
велика», посвященная Дню защитника 
Отечества 

Ветераны, 
проживающие 
на территории 

мик.Восточный 

18 февраля Долгова Т.Ю. 

10.  Поздравительная акция 
совместно с ГУ «Комплексный центр 

ДПК  
«Дружба» 19 февраля Долгова Т.Ю. 



социального обслуживания» г. Кумертау 
РБ,  
для ветеранов ВОВ «Через годы и века – 
слава Победы велика», посвященная 70-ти 
летию Победы в Великой Отечественной 
войне 

11.  Беседа «Афганистан далеко, но это тоже 
страница нашей истории», посвящена дню 
вывода войск с Афганистана 

ДПК «Маяк» 20 февраля Тимофеев В.П. 

12.  Спортивно – игровая программа «А ты 
баты шли солдаты», посвящённая Дню 
защитника Отечества 

ДПК  
«Дружба» 22 февраля Долгова Т.Ю. 

13.  Конкурсная программа «А ну-ка парни» 
среди младших воспитанников ВПК 
«Гефест» 

ВПК 
«Гефест» 

22 февраля 
 

Фролова Е.Д. 

14.  Викторина «Слава тебе, победитель 
солдат», посвящена 71 – годовщине  
победы в ВОВ  

ДПК «Маяк» 6-30 апреля Тимофеев В.П. 
 

15.  Соревнование по стрельбе из 
пневматической винтовки среди 
воспитанников ВПК «Гефест»  

ВПК «Гефест» 5 апреля 
 

Лукин А.И. 

16.  Конкурс детского творчества «Война 
глазами детей», посвящённый Дню 
Победы ВОВ 

ДПК «Маяк» 20 апреля – 
 5 мая 

Карпова Н.С. 

17.  Экскурсия для воспитанников клубов к 
Стеле посвященной погибшим в 
радиационных авариях и катастрофах 
(ул.Бабаевская,12) 

Стела 
посвященная 
погибшим в 

радиационных 
авариях и 

катастрофах 
(ул.Бабаевская,1

2) 

23апреля Климина О.А. 

18.  Беседа о Чернобыльской трагедии «Эхо 
Чернобыля» 

ДПК «Маяк» 24 апреля Тимофеев В.П. 
 

19.  Акция «Никто не забыт, ничто не 
забыто!», посвященная Дню Победы ДЦ «Каисса» 25 апреля - 5 

мая 
Елистратова Е. 

В. 
20.  Беседа «Светлое Христово Воскресенье» 

посвященная православному празднику 
Пасха 

ДПК  
«Дружба» 29 апреля Долгова Т.Ю. 

21.  Выставка «Никто не забыт, ничто не 
забыто!», посвященная Дню Победы 
Великой Отечественной войне 

ДПК  
«Дружба» 

2-9 
 мая Долгова Т.Ю. 

22.  Акция «Письмо ветерану» ВПК «Гефест» 4 мая 
 

Фролова Е.Д. 

23.  Акция «Георгиевская ленточка», 
посвященная Дню Победы в Великой 
Отечественной войне 

Территория 
мик. Восточный 5 мая Долгова Т.Ю. 

24.  Викторина «Годы опаленные войной» с 
воспитанниками клубов центра 

ЦСПП 
«Откровение» 

5 мая Климина О.А. 

25.  Акция «Голубь мира», посвященная Дню 
Победы в Великой Отечественной войне 

Территория 
мик. Восточный 6 мая Долгова Т.Ю. 

26.  Урок Мужества  ВПК «Гефест» 7 мая  



«Мои ровесники на войне»  
27.  Городской смотр строя и песни «Парад 

Победы» среди команд профессиональных 
образовательных учреждений и команд 
военно-патриотических клубов при 
муниципальных образовательных 
учреждениях городского округа город 
Кумертау Республики Башкортостан, 
посвященный 71-годовщине Победы в 
Великой Отечественной войне 

Монумент 
боевой и 

трудовой славы 
 

6, 9 мая 
 

Отдел 
развития 

социальной 
сферы, 

молодежной 
политики и 

спорта 
МБУ МПЦ 

«Самоцветы» 
28.  Городская акция «Голубь мира» Площадь 

Советов 
май МБУ МПЦ 

«Самоцветы» 
29.  Городская «Георгиевская ленточка» Площадь 

Советов 
май МБУ МПЦ 

«Самоцветы» 
30.  Городская акция «Открытка» Площадь 

Советов 
май МБУ МПЦ 

«Самоцветы» 
31.  Городское мероприятие «Молодая 

гвардия поет песни Победы» 
Площадь 
Советов 

май МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

32.  Акция милосердия «Память, которой не 
будет конца», вручение сувениров 
ветеранам ВОВ 

Территория 
мик. Восточный 10 мая Долгова Т.Ю. 

 

33.  Экскурсия в краеведческий музей г. 
Кумертау «Наши, герои» и просмотр 
слайдов, посвященная Дню Победы 
Великой Отечественной войне и Году 
кино  

историко-
краеведческий 

музей  
г. Кумертау 

12 мая 
 Долгова Т.Ю. 

 

34.  Конкурс военной песни посвященный 70 
годовщины Победы в ВОВ 1945г. «Поём 
песни Победы» 

ЦА 
«Современник» 15 мая Сафонов П.В 

35.  Игровая программа и конкурс рисунков на 
асфальте «Дети – наше счастливое 
будущее», посвящённая  
Дню Защиты детей 

ДПК  
«Дружба» 1 июня Долгова Т.Ю. 

36.   Игровая программа «Дружный наш 
народ», посвященная играм башкирского 
народа 

Территория 
ДПК  

«Дружба» 
 

10 июня Долгова Т.Ю. 

37.  Игра - викторина«Мы растим патриотов 
России!», посвященная Дню России ДЦ «Каисса» 10 июня Габбасова Э. Р. 

38.  Праздник двора «Я горд, что родился в 
России», посвященный Дню России 

Территория 
ДПК  

«Дружба» 
 

13 июня Долгова Т.Ю. 

39.  Урок Памяти «Эхо прошедшей войны…», 
посвященный Дню памяти и скорби ДЦ «Каисса» 22 июня Габбасова Э.Р 

40.  Мультимедийный урок «Дети блокады», 
посвященный Дню памяти жертв блокады 
Ленинграда  

ДЦ «Каисса» 
3 сентября 

Габбасова Э.Р. 

41.  Лекторий «Станица Кумертауская» ДЦ «Каисса» 22 сентября Елистратова Е. 
В. 

42.  Познавательная программа «4 ноября – 
день народного единства» 

ВПК «Гефест» 3 ноября 
 

Фролова Е.Д. 

http://scenario.fome.ru/ras-13-27.html
http://scenario.fome.ru/ras-13-27.html


43.  Беседа: «Символы государства – Герб, 
Флаг, Гимн Российской Федерации и 
Республики Башкортостан»  

ДПК «Маяк» 7 октября Тимофеев В.П. 

44.  Урок патриотизма «Флаг. Герб. Гимн – 
государственные 

ЦСПП 
«Откровение» 

8 октября Климина О.А. 

45.  Оформление экспозиции «Единство наша 
сила» для воспитанников клубов 

ЦСПП 
«Откровение» 

31 октября Климина О.А. 

46.  Беседа «Это наша общая земля», 
посвященная Дню народного единства 

ДПК 
«Дружба» 3 ноября  Долгова Т.Ю. 

 
47.  Беседа-диспут  «Формирование расовой, 

национальной, религиозной терпимости, 
развитие дружеских отношений между 
народами» 

ДПК «Маяк» 25 ноября Тимофеев В.П. 

48.  Игровая программа «Мы такие дружные!» ДПК  
«Дружба» 

25 ноября 
 Долгова Т.Ю. 

49.  Беседа «Вечное эхо добра», посвященная 
Дню инвалида ДЦ «Каисса» 3 декабря Елистратова Е. 

В. 
50.  Урок мужества в музее боевой славы ВПК 

«Гефест» «Это наша Победа!» 
посвященный дню начала 
контрнаступления советских войск против 
немецко - фашистских войск в битве под 
Москвой 

ВПК «Гефест» 5 декабря 
 

Фролова Е.Д. 

51.  Викторина «Конституция РФ основной 
закон» для воспитанников клубов  

ЦСПП 
«Откровение» 

   8 декабря 
 

Климина О.А. 

52.  Викторина «Герои Отечественной войны» ВПК «Гефест» 9 декабря 
 

Фролова Е.Д. 

53.    Беседа: «Формирования у граждан 
потребности служения Родине, её защиты,  
как высшего духовного долга» 
 

 9 декабря Тимофеев В.П. 

54.  Уроки мужества в музее «Воины России» 
ВПК «Гефест» 

ВПК «Гефест» 
 

В течение 
года 

Фролова Е.Д. 

V. Профилактика асоциальных проявлений в подростково-молодежной среде 
 

1.  Беседа-диспут о наркомании «Мы 
выбираем жизнь»  

ДПК «Маяк» 23 января Карпова Н.С. 

2.  Круглый стол  «ВИЧ/СПИД. Знать – 
значит жить»  

ДПК «Маяк» 2 февраля Карпова Н.С. 

3.  Антинаркотическая 
пропаганда «Помоги себе выжить!» 

ВПК «Гефест» 
 

30 февраля 
 

Фролова Е.Д. 

4.  Беседа «Пристрастия, уносящие 
жизнь» 

ВПК «Гефест» 
 

1 марта 
 

Фролова Е.Д. 

5.  Лекторий «Алкоголь и потомство» ДПК «Маяк» 12 марта Карпова Н.С. 
6.  Урок-тренинг «Я и здоровый образ 

жизни», посвященный  Всемирному 
дню здоровья 

ДЦ «Каисса» 
4 апреля 

Габбасова Э.Р. 

7.  Рекламно-информационная акция 
«Телефон Доверия. Позвони! 
Помоги себе» 

ЦСПП 
«Откровение» 

14 мая Климина О.А. 

8.  Беседа-диспут «Не убивай себя» ДПК «Маяк» 17 мая Карпова Н.С. 
9.  Акция «В здоровом теле – здоровый ДЦ «Каисса» 21 мая Елистратова Е. В. 



дух»  . 
10.  Беседа «Мир без никотина»»  ВПК «Гефест» 

 
22 мая 
18.00 

Фролова Е.Д. 

11.  Просмотр видеофильмов «Вредные 
привычки». 

ВПК «Гефест» Ежемесячно  Фролова Е.Д. 

12.  Беседа: «Ох уж эти вредные 
привычки»  

ДПК «Маяк» 3 июня Тимофеев В.П. 

13.  Конкурс рисунков 
«Мы за здоровый образ жизни» 

ДПК 
 «Дружба» 

23-30  
мая 

Долгова Т.Ю. 

14.  Беседа о правилах дорожного 
движения «Азбука дорожного 
движения» 

ДПК  
«Дружба» 

6 июня  Долгова Т.Ю. 

15.  Дискуссия «Если хочешь быть 
здоров» 

ДПК 
 «Дружба» 

17 июня Долгова Т.Ю. 

16.  Беседа «Скажем СТОП чуме ХХI 
века», посвящённая 
Международному Дню борьбы с 
наркоманией 

ДПК  
«Дружба» 

24 июня Долгова Т.Ю. 

17.  Круглый стол «Что такое 
здоровье?» 

ДЦ «Каисса» 
 

18 сентября Елистратова Е. В. 
 

18.  Диспут «Экстремизм и его 
последствия»  

ДПК «Маяк»   19 сентября 
 

Карпова Н.С. 

19.  Конкурс рисунков «Радость 
жизни!» ДЦ «Каисса» 23-28 

сентября Габбасова Э.Р. 

20.  Дискуссия «Патриотизм без 
экстремизма» 

ДПК  
«Дружба» 

12 октября Долгова Т.Ю. 

21.  Беседа: «Профилактика 
правонарушений и борьба с 
преступностью»  

ДПК «Маяк» 19 октября Карпова Н.С. 

22.  Урок-тренинг «Я и мое здоровье» ДЦ «Каисса» 21 октября Габбасова Э.Р. 
23.  Психологическое тестирование «Ты 

и твои друзья» с приглашением 
психолога с центра «Откровения» 

ДПК  
«Дружба» 

24 октября Долгова Т.Ю. 

24.  Выступление начальника ОДН 
ОМВД России по г.Кумертау  «Знай 
права, соблюдай обязанности» для 
воспитанников клубов 

ЦСПП 
«Откровение» 

31 октября Климина О.А. 

25.  Беседа «Жизненные трудности 
человека. На пороге взросления», с 
приглашением психолога с центра  
«Откровения» 

ДПК 
 «Дружба» 

7 ноября Долгова Т.Ю. 

26.  Дискуссия «Подросток и 
сигарета…» для воспитанников 
клубов  

ЦСПП 
«Откровение» 

    12 ноября 
 

Климина О.А. 

27.  Беседа: «Напитки, содержащие 
алкоголь» 

ДПК «Маяк» 23 ноября Карпова Н.С. 

28.  Беседа «Скажем нет – наркотикам» 
посвящённая Дню борьбы со 
СПИДом 

ДПК  
«Дружба» 

1 декабря Долгова Т.Ю. 

29.  Беседа: «Ответственность за свои 
поступки»  

ДПК «Маяк» 7 декабря     Тимофеев В.П. 



VI. Физкультурно-оздоровительная и спортивная работа 
 

1.  Участие в открытом  городском 
новогоднем турнире по боксу среди 
юношей  

СОК 
«Прометей» 

 

январь Трифутин 
С.А. 

2.  Рейтинговые соревнования по 
настольному теннису для слепых 
«Орден звенящего мяча» 

ЦА «Современник» 
 

ежемесячно 
 

Сафонов П.В 

3.  Массовые соревнования среди 
детей и подростков Республики 
Башкортостан «Лига дворовых  
чемпионов. Зимний старт»: 
а) по мини-футболу на снегу; 
б) по лыжному туризму; 
в) по настольному теннису;  
г) катание с гор на тюбингах 

 
 
 

футб  поле 
лесной массив 
ДПК «Маяк» 

лесной массив 
 

 
январь-март 

 
19 января 

21 февраля 
10 марта 
19 марта 

 
 

Тимофеев В.П. 
 

4.  Спортивная эстафета «Мы 
закаленные!» ДЦ «Каисса» 12 января Елистратова Е.В. 

5.  Катание с горы «Весёлые санки» Мик. 
Восточный 

18 января 
 

Долгова Т.Ю. 

6.  Турнир по настольному теннису, 
среди воспитанников клуба ДПК 
«Маяк» 

ДПК «Маяк» 26 января 
25 февраля 

10 марта 
26 апреля 

7 мая 
21 сентября 
17 октября 
2 ноября  

19 декабря 

Тимофеев В.П. 

7.  Эстафета «А ну-ка, девочки», 
посвященные международному 
женскому дню 

ДЦ «Каисса» 
4 марта 

Габбасова Э. Р. 

8.  Участие в Открытой зимней 
спартакиаде ПФО  г. Салават  

5-8 марта Сафонов П.В. 

9.  Участие в республиканской 
спартакиаде среди инвалидов по 
зрению 

 
март 

Сафонов П.В. 

10.  Организация и проведение 
городского соревнования по 
гиревому спорту 

ВПК «Гефест» 
 

17 марта 
 

Косых А.П. 

11.  Игровая программа «Весёлая 
карусель»  

ДПК «Маяк»  17 марта  Тимофеев В.П. 

12.  Спортивная программа «Лига 
дворовых чемпионов» 

ВПК «Гефест» 
совместно с ДПК 

«Дружба» 
Двор МОУ СОШ 

№1 

21 марта  
 

Долгова Т.Ю. 

13.  Проведение личного первенства по 
пауэрлифтингу среди 
воспитанников ВПК «Гефест» 

ВПК «Гефест» 
 

31 марта 
18.00 

Косых А.П. 

14.  Спортивная эстафета «Шуточная 
Олимпиада», посвященная ДЦ «Каисса» 31 марта Габбасова Э. Р 



международному Дню смеха 
15.  Проведение первенства по 

настольному теннису среди 
воспитанников ВПК «Гефест» 

ВПК «Гефест» 
 

22 апреля 
 

Косых А.П. 

16.  Туристический слёт «Все 
препятствия пройдём и нигде не 
упадём », совместно  с МБОУ СОШ 
№ 8 

лесной массив май  Тимофеев В.П. 
 

17.  Турнир по настольным играм для 
слепых 

ЦА 
«Современник» 

май Сафонов П.В. 

18.  Весенний кросс «На старт, 
внимание, марш!», посвящённый 
Дню Победы 

ДЦ «Каисса» 
13 мая  

Елистратова Е. В. 

19.  Спортивно-оздоровительная 
программа «Ура, каникулы!» 

Лесопарковая зона 27 мая  Долгова Т.Ю. 

20.  Чемпионат России по настольному 
теннису для слепых 

 Июнь  Сафонов П.В. 

21.  Спортивные соревнования «Умные, 
ловкие, смелые, умелые!» ДЦ «Каисса» 16 июня Габбасова Э.Р. 

22.  Открытый турнир по настольному 
теннису для слепых ЦА «Современник» август Сафонов П.В 

23.  Физкультурный праздник, 
посвященный Дню открытых 
дверей «В нашем клубе хорошо» 
(игры, эстафеты, конкурсы)  

ДПК «Маяк»  1 сентября Тимофеев В.П. 

24.  Игровая программа «Вот и осень 
пришла» 

Лесопарковая зона 13 сентября Долгова Т.Ю. 

25.  Проведение соревнования по 
армспорту среди воспитанников 
ВПК «Гефест» 

ВПК «Гефест» 
 

14 сентября 
 

Косых А.П. 

26.  Игровая программа «Мы быстрые и 
смелые», посвященная Неделе 
здоровья 

ДПК  
«Дружба» 

19 сентября Долгова Т.Ю. 

27.  Спортивно-игровая программа 
«Выше, быстрее, сильнее», 
посвящённая «Неделя здоровья» 

ДПК «Маяк» 
лесной массив 

19-2сентября Тимофеев В.П. 

28.  Весёлые старты «Экспресс 
здоровья» ДЦ «Каисса» 22 сентября Габбасова Э. Р. 

29.  Спортивно – игровая программа 
«Движение - жизнь» 

ДПК  
«Дружба» 

23 сентября Долгова Т.Ю. 

30.  Экскурсия в осенний лес «По 
следам здоровья» 

Лесопарковая зона 27 сентября Долгова Т.Ю. 

31.  Участие в турнире по боксу имени 
А.Жданова 

г.Оренбург 
 

сентябрь Трифутин 
С.А. 

32.  Участие в Открытом Турнире по 
боксу среди юношей (2000-2001 г.р.) 
и среди девушек (1996-1997 г.р.) 
посвященном 75-летию г.Баймак и в 
честь первого тренера по боксу 
г.Баймак Сентюрина Константина 
Ефимовича 

г.Баймак 
 

октябрь Трифутин 
С.А. 

33.  Эстафета «Нам возраст не помеха», ДЦ «Каисса»  Елистратова Е.В. 



посвященная Международному дню 
пожилых людей 

1 октября 

34.  Игры в помещении «Поиграй со 
мной» 

ДПК «Маяк» 21 октября Тимофеев В.П. 

35.  Участие в открытом первенстве 
по боксу в г.Салават 

г.Салават 
 

октябрь Трифутин 
С.А. 

36.  Участие в традиционном турнире 
по боксу памяти воина-
интернационалиста Фануза 
Гареева 

г. Туймазы 
 

ноябрь Трифутин 
С.А. 

37.  Подвижные игры «Сильные ребята 
– здоровые ребята!», посвященные 
Всемирному дню борьбы со 
СПИДом 

ДЦ «Каисса» 

20 ноября 

Елистратова Е.В 

38.  Спортивная программа «Мы 
выбираем ЗОЖ!», посвященная 
Всемирному дню борьбы со 
СПИДом 

ДЦ «Каисса» 

27 ноября 

   Габбасова Э. Р. 

39.  Участие в Открытых 
соревнованиях по настольному 
теннису слепых  

г. Курск 
 

декабрь  Сафонов П.В. 

40.  Участие в Открытом 
Всероссийском турнире по боксу 
класса «Б» на призы Заслуженного 
мастера спорта СССР, 2-х 
кратного Чемпиона Европы 
Е.Н.Горсткова 

г. Орск 
Оренбургская обл. 

 

декабрь Трифутин 
С.А. 

41.  Участие в первенстве РБ по боксу г.Уфа декабрь Трифутин 
С.А. 

VII. Познавательная, интеллектуально-развивающая и просветительская деятельность 
 

1.  Киноклуб «Новый сезон» просмотр 
фильмов с тифлокомментарием 

ЦА 
«Современник» 

ежемесячно Сафонов П.В. 

2.   Мультимедийный урок «Сказки 
Нового Года» ДЦ «Каисса» 9  января 

 Габбасова Э.Р. 

3.  Участие в республиканской 
викторине «Что? Где? Когда?» г. Уфа 16 января Сафонов П.В. 

4.  Интеллектуальная игра «Город на 
угольной горе», посвященный Дню 
города Кумертау 

ДЦ «Каисса» 
30 января 

Елистратова Е. В. 

5.  Интеллектуальная игра «Тайны 
леса» 

ДПК «Маяк» 10 февраля Карпова Н.С. 

6.  Викторина «История нашего 
города», посвященная Дню города 

ДПК «Дружба» 11 
февраля 

   Долгова Т.Ю. 

7.  Беседа «Памяти воинов-
интернационалистов» 

ВПК «Гефест» 
 

12 февраля 
18.00 

Фролова Е.Д. 

8.  Интеллектуальная игра «Знаешь ли 
ты свой город Кумертау и село 
Маячный?», посвящена Дню города  

ДПК «Маяк» 16 февраля Тимофеев В.П. 
 

9.  Час информации «История 
подводного флота России» 

ВПК «Гефест» 
 

19 марта 
 

Фролова Е.Д. 

10.  Познавательная викторина ДПК «Маяк» 27 марта Тимофеев В.П. 



«Великие победы в истории 
России» 

 

11.  Кубок клуба интеллектуального 
современного искусства «Весенний 
кубок КИСИ «Собраться мыслями» 

ЦА 
«Современник» 

апрель Сафонов П.В. 

12.  Участие в республиканском Кубке 
интеллектуального современного 
искусства 

г.Уфа апрель Сафонов П.В. 

13.  Конкурсная программа «Праздник-
проказник», посвящённый Дню 
смеха 

ДЦ «Каисса» 
1 апреля 

Габбасова Э.Р. 

14.  Игра-презентация ко Дню 
космонавтики: «Звездные дали» 

ВПК «Гефест» 
 

11 апреля 
 

Фролова Е.Д. 

15.  Викторина «Загадки Вселенной», 
посвящённая Всемирному дню 
авиации и космонавтики 

ДЦ «Каисса» 
 

12 апреля Габбасова Э.Р. 

16.  Викторина  «Сказочный 
калейдоскоп» 

ДПК «Маяк» 23 апреля Карпова Н.С. 

17.  Деловая игра «Подвигу жить в 
веках!», посвященная Дню Победы 

 
ДЦ «Каисса» 

 

 
5 мая Елистратова Е.В. 

18.  Викторина «Знай свой край» лесной массив 18 мая Тимофеев В.П. 
19.  Деловая игра «Наш адрес - 

Россия!», посвященная Дню России ДЦ «Каисса» 10 июня Габбасова Э. Р. 

20.  Урок Памяти «Навечно в памяти 
народной!», посвященный Дню 
памяти и скорби 

ДЦ «Каисса» 
 
 

22 июня Елистратова Е.В. 
 
 

21.  Час информации «Недаром помнит 
вся Россия» 

ВПК «Гефест» 
 

10 сентября 
 

Фролова Е.Д. 

22.  Географическая викторина «По 
рекам и озёрам РБ» 

ДПК «Маяк» 26 сентября Тимофеев В.П. 
 

23.  Игра клуба интеллектуального 
современного искусства. «Осенний 
Кубок КИСИ «Спелая мысль» 

ЦА 
«Современник» 

октябрь Сафонов П.В. 

24.  Викторина «Народ наш един», 
посвященная Дню Республике 

ДПК «Дружба» 9 октября Долгова Т.Ю. 

25.  Викторина «В семье единой!», 
посвящённая Дню РБ ДЦ «Каисса» 10 октября Габбасова Э. Р. 

26.  Познавательная викторина «Все мы 
любим спорт» 

ДПК «Маяк» 26 октября Тимофеев В.П. 
 

27.  Финальная игра клуба 
интеллектуального современного 
искусства города 

ЦА «Современник» декабрь Сафонов П.В. 

28.  Викторина «О, Россия - великая 
страна!», посвященная Дню 
Конституции РФ  

ДПК «Дружба» 12декабря 
 

Долгова Т.Ю. 

29.  Викторина «Башкортостан – мой 
край родной», 
посвященная Дню Конституции РБ 

ДПК «Дружба» 
 

23 декабря Долгова Т.Ю. 

VIII. Художественно-эстетическое воспитание 
 



1.  Конкурс на лучшую ледяную 
фигуру «Кабы не было зимы» 

Территория 
ДПК «Дружба» 

 

15  января Воробьёва Н.Ф. 

2.  Конкурс рисунков «Пройдусь по 
городу родному», посвященный 
Дню города Кумертау 

ДЦ «Каисса» 
3 – 11 

февраля Габбасова Э.Р. 

3.  Выставка творческих работ 
«Мастера Нашего Города»,  
посвященный Дню города Кумертау 

ДЦ «Каисса» 
3-11 

 февраля Габбасова Э. Р. 

4.  Выставка детского творчества «В 
день всех влюблённых», 
посвященная Дню Св. Валентина 

ДПК «Дружба» 8 -12 февраля Долгова Т.Ю. 

5.  Конкурс рисунков «Наша Армия 
непобедима», посвящённый Дню 
защитников Отечества 

ДПК «Маяк» 15- 20 
февраля  

Карпова Н.С. 

6.  Выставка детского творчества  
«Родная сторонка», посвященная 
Дню города 

ДПК «Дружба»  
15-22 

февраля 

 
    Долгова Т.Ю. 

7.  Выставка творческих работ «Цветы 
для милых и любимых», 
посвященная Международному 
женскому Дню 

ДЦ «Каисса» 

25 февраля – 
4 марта Елистратова Е.В. 

8.  Открытие детской мастерской  «Ты 
лишь одна такая на земле…», 
посвящённая Международному 
женскому Дню 

ДЦ «Каисса» 

25 февраля – 
4 марта Габбасова Э.Р. 

9.  Галерея декоративно-прикладного 
творчества «Уютный сердцу 
уголок» 

ДПК «Маяк» 27 февраль Карпова Н.С. 

10.  Открытки мамам «Моей любимой 
маме»  

ДПК «Маяк» 1-5 марта  Карпова Н.С. 

11.  Выставка детского творчества «Мой 
самый близкий человек», 
посвященная международному 
женскому Дню 

ДПК «Дружба» 1- 8  марта 
 

Долгова Т.Ю. 
 

12.  Конкурс рисунков «И манят нас 
космические дали», посвящённый 
Дню космонавтики 

ДПК «Маяк» 1-9 апреля Карпова Н.С. 

13.  Конкурс рисунков «Светит не 
знакомая звезда», посвященный 
Дню Космонавтики 

ДПК «Дружба» 6 - 13 апреля Долгова Т.Ю. 

14.  Выставка детского творчества 
«Весна идёт - весне дорогу» 
 

ДПК «Дружба» 13 – 20 
апреля 

Долгова Т.Ю. 

15.  Выставка детского творчества 
«Светлая Пасха», посвященная 
православному празднику Пасхи 

ДПК «Дружба» 29 апреля Долгова Т.Ю. 

16.  Выставка декоративно-прикладного 
творчества «Счастливое детство 
наших детей» 

ДПК «Маяк» 
 

30 мая Карпова Н.С. 

17.  Конкурс рисунков «Вместе весело 
шагать и в походе отдыхать,  лучше 

ДПК «Маяк» 5-20 
сентября 

Карпова Н.С. 



вместе», посвящённый Дню 
всемирного туризма 

18.  Конкурс детского изобразительного 
творчества «Цвети, мой край, 
Башкортостан» 

ДПК «Маяк» 1-10 октября Карпова Н.С. 

19.  Конкурс рисунков «Привольный 
край», посвященный Дню 
Республики 
 

ДПК 
«Дружба» 

5 – 9 октября 
 

Долгова Т.Ю. 

20.  Конкурс рисунков  «Минин и 
Пожарский»,  посвящённый Дню 
народного единства 

ДПК «Маяк» 
 

1-2 ноября Карпова Н.С. 

21.  Выставка детского творчества 
«Милая мамочка моя», посвященная 
Дню матери 
 

ДПК «Дружба» 14-28 
ноября 

Долгова Т.Ю. 

22.  Конкурс плакатов «Дед Мороз зовёт 
нас в гости» и на лучшую игрушку, 
на ёлку 

ДПК «Маяк» 1-22 декабря Карпова Н.С. 

ДРУГИЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
IX. Социально-психологическое направление 

 
1.  Проведение лекционной 

деятельности по пропаганде ЗОЖ и 
профилактике асоциальных 
проявлений в подростково-
молодёжной среде, формированию 
психологической готовности 
подростков и молодёжи к службе в 
армии, половой культуры 
молодёжи 

ЦСПП 
«Откровение» 

По запросу Николаева О.А. 

2.  Участие в родительских собраниях  
образовательных учреждений 
города с целью психолого-
педагогического просвещения  

ЦСПП 
«Откровение» 

По запросу Николаева О.А. 

3.  Организация выступлений 
специалистов центра в СМИ по 
актуальным проблемам детей, 
подростков, семьи 

ЦСПП 
«Откровение» 

В течение 
года 

Николаева О.А. 

4.  Организация мероприятия «День 
открытых дверей» 

ЦСПП 
«Откровение» 

сентябрь Николаева О.А. 

5.  Организация  и проведение научно-
методических конференций, 
семинаров, круглых столов: 
- Семинар на тему: «Социально-
психологическое сопровождение 
детей и подростков, находящихся в 
трудной жизненной ситуации» 

 
 
 

ЦСПП 
«Откровение» 

 
 
 

март 

 
 
 
Николаева О.А. 
Николаева О.А. 

6.  Лекционная деятельность для 
призывников на тему 
«Психологическая готовность к 
службе в армии» 

ЦСПП 
«Откровение» 

Июнь 
Ноябрь 
Декабрь 

Николаева О.А. 



7.  Психолого-педагогическая 
диагностика 

ЦСПП 
«Откровение» 

По 
обращениям 

психологи 

8.  Коррекционная работа с 
обратившимися 

ЦСПП 
«Откровение» 

В течение 
года 

психологи 

9.  Социальный патронат проблемных 
семей 

ЦСПП 
«Откровение» 

В течение 
года 

Климина О.А. 

10.  Участие в работе комиссии по 
делам несовершеннолетних и 
защите их прав 

ЦСПП 
«Откровение» 

В течение 
года 

Николаева О.А. 

11.  Психолого -  педагогическое 
консультирование  

ЦСПП 
«Откровение» 

В течение 
года 

Психологи 

12.  Осуществление 
межведомственного 
взаимодействия с городскими 
учреждениями работающими с 
детьми, подростками, семьёй 

- ЗАГС 
- Военкомат 
- Здравоохранение  
- Образовательные 

учреждения 
- Отдел опеки и 

попечительства 
- Комплексный центр 

социального 
обслуживания населения 
и др. 

ЦСПП 
«Откровение» 

В течение 
года 

Николаева О.А. 

13.  Организация клубной работы: 
Клуб «Азбука общения» - 
профилактика 
правонарушений в 
подростково-молодежной 
среде, развитие у подростков  
социально значимого 
комплекса жизненно важных 
навыков. 

          Клуб «Путеводная звезда» - 
формирование здорового образа 
жизни, активной жизненной 
позиции, позитивной я-
идентичности девочек-подростков с 
девиантным поведением 

Школа «Абвгдейка» - 
психологическое  развитие и 
подготовка детей к школе. 

Клуб «Вера. Надежда. 
Любовь» для родителей, 
воспитывающих ребенка-инвалида 
- создание психологических 
условий родителям, 
воспитывающих детей-инвалидов 
для стабилизации их 

ЦСПП 
«Откровение» 

В течение 
года 

 
 
 

Климина О.А. 
 
 
 

Климина О.А. 
 
 

Давлеткильдина 
Г.В. 

 
Давлеткильдина 

Г.В. 



психоэмоционального состояния, 
преодоление изолированности 
таких семей. 

14.  Участие в городских мероприятиях, 
акциях, конкурсах 

ЦСПП 
«Откровение» 

В течение 
года 

Николаева О.А. 

15.  Оказание экстренной анонимной 
психологической помощи в рамках 
службы  «Телефон Доверия» 

ЦСПП 
«Откровение» 

Ежедневно, 
кроме 

воскресенья 

Мукминова Г.А. 

16.  Организация  горячих линий с 
приглашением специалистов 
разных ведомств 

ЦСПП 
«Откровение» 

По 
отдельному 

плану 

Николаева О.А. 

17.  Освещение проблемных вопросов 
обращений на «Телефон доверия» 
на совещаниях руководителей школ 
и учебных заведений города, 
производственных объединениях 

ЦСПП 
«Откровение» 

В течение 
года 

Николаева О.А. 

18.  Рекламно-информационная работа 
по деятельности Телефона доверия 
(буклеты, радио, ТВ) 

ЦСПП 
«Откровение» 

В течение 
года 

Мукминова Г.А. 

19.  Организация соц. опроса по 
Телефону Доверия «Отношение к 
психологической помощи» 

ЦСПП 
«Откровение» 

февраль Мукминова Г.А. 

МЕТОДИЧЕСКАЯ, ИНФОРМАЦИОННАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

1.  Педсовет «Конструктор 
профессионального роста» 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

январь  Сафонова М.Н. 

2.  Семинар-совещание «Взаимодействие 
детских и молодёжных общественных 
объединений с образовательными 
учреждениями» для заместителей 
директоров по воспитательной работе и 
старших вожатых» 

ЦДТ февраль Сафонова М.Н. 

3.  Семинар «Микроклимат в коллективе» 
для специалистов МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

февраль Николаева О.А. 

4.  Городской семинар «От идеи к 
реализации». 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

март Сафонова М.Н. 

5.  Семинар-тренинг «Профилактика 
экзаменационного стресса» 
 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

март Николаева О.А. 

6.  Пополнение методической базы МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Гатауллина 
Д.М 
Басырова В.Н., 
педагоги 
клубов и 
центров 

7.  Семинар  для специалистов молодежной 
политики «Работай с умом, а не до ночи» 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

апрель Сафонова М.Н. 

8.  Цикл городских семинаров 
«Воспитательные и оздоровительные 
системы современного учреждения 
отдыха и оздоровления детей и 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» апрель Сафонова М.Н. 



молодежи»  для воспитателей и 
вожатых ДОЦ и ДОЛ. 

9.  Педсовет – практикум «Пульс времени» МБУ МПЦ 
«Самоцветы» сентябрь Сафонова М.Н. 

10.  Проведение методических десантов по 
оказанию  методической помощи 
руководителям детских и молодежных 
общественных объединений 

Учебные 
заведения города  по заявке Сафонова М.Н. 

11.  Оказание методической помощи 
педагогам центров и клубов 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Басырова В.Н 
 

12.  Разработка и издание научно – 
методических пособий, памяток, буклетов 
по направлениям работы центра 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Гатауллина 
Д.М 
Басырова В.Н 
специалисты 
центра 

13.  Изготовление наглядного материала в 
студиях 

 
ДПК «Дружба» 

 
в течение 

года 

Воробьева Н.Ф. 
Леонтьева Л.В 

14.  Оформление клубных стендов по 
тематике 

ДПК «Дружба» в течение 
года 

Воробьева Н.Ф. 
Леонтьева Л.В. 

15.  Составление сценариев, игротеки ДПК «Дружба» в течение 
года 

педагоги 
клубов и 
центров  

16.  Разработка сценариев к проводимым 
мероприятиям 

ДПК «Дружба», 
ДПК «Маяк», 
ДЦ «Каисса», 
ВПК «Гефест» 

в течение 
года 

 
Педагог - 
организатор 

17.  Участие специалистов центра в конкурсах 
программ и проектов 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Специалисты 
центра 

18.  Разработка и распространение рекламно – 
информационной продукции, касающейся 
деятельности центра, профилактике 
асоциальных проявлений, пропаганде 
ЗОЖ 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Специалисты 
центра 

19.  Оказание методической помощи 
психологам, педагогам учебных 
заведений города. 

ЦСПП 
«Откровение» 

по запросу Специалисты 
центра 

20.  Организация и проведение научно-
методических конференций, семинаров, 
круглых столов 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Специалисты 
центра 

21.  Организация и проведение 
социологических опросов по актуальным 
проблемам детей, подростков и взрослого 
населения города 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Николаева О.А. 

АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

1.  Текущий ремонт клубов и центров МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

июнь Скибина И.П. 

2.  Проведение инвентаризации имущества 
учреждения 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

сентябрь Макарова В.М. 

3.  Заключение договоров на коммунальное 
обслуживание клубов и центров 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Скибина И.П. 



учреждения 
4.  Размещение заказов на поставки товаров, 

выполнение работ, оказание услуг для 
государственных и муниципальных нужд 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Скибина И.П. 

5.  Пополнение материально-технической 
базы 

МБУ МПЦ 
«Самоцветы» 

в течение 
года 

Скибина И.П. 

 
 
 
 
         Заместитель директора        Д.М.Гатауллина 
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